
Une promenade facile en V.T.T à travers des
paysages ruraux.

Ce parcours de 14km passant par Savignargues et
Canaules-et-Argentières entre vignes et champs

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 2 h

Promenade en VTT: La plaine de
Bay
Gard 

Cycliste (© CCPC) 
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cultivés vous permettra de découvrir un patrimoine
agricole présent depuis la fin de la période gallo-
romaine et ayant évolué au fil du temps en passant
des oliviers et céréales à la vigne.

Audioguidage du parcours disponible via l'appli
smartphone Rando Gard téléchargeable sur
App Store et Google Play

Longueur : 14.4 km

Dénivelé positif : 148 m

Difficulté : Facile

Type : Boucle

Thèmes : Agriculture, 
Espace Naturel

Itinéraire

Départ : Savignargues - Place de la Mairie
Arrivée : Savignargues - Place de la Mairie
Balisage :  Réseau local (balisage jaune et mobilier signalétique) 
Communes : 1. Savignargues
2. Canaules-et-Argentières
3. Saint-Jean-de-Serres
4. Aigremont
5. Saint-Théodorit

Profil altimétrique

Altitude min 89 m
Altitude max 136 m

Le long de l'itinéraire, des poteaux directionnels vous guident. Le nom de lieux-dits
et/ou de direction à suivre est indiqué en italique gras et entre guillemets. Suivez le
descriptif ci-dessous:

D - En sortant du parking derrière la mairie de Savignargues, tourner à gauche puis à
droite dans le village. Prendre ensuite la deuxième rue à gauche et suivre le balisage
jusqu'au poteau directionnel "Feuille d'Orenque"

Au poteau directionnel "Feuille d'Orenque" suivre la direction du village
de "CANAULES-ET-ARGENTIERES" et au poteau directionnel "Rue du
Presbytère", prendre à droite et suivre le balisage jusqu'au poteau du "Four à
Chaux"

1. 
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Au poteau directionnel "Four à Chaux", suivre la direction du "Mas de Puech"
puis de la "Côte d'Espère". De là, tourner à droite en direction du poteau
directionnel "La Blaquière" sur "SAVIGNARGUES"
Du poteau directionnel "La Blaquière", prendre à gauche vers le poteau 
"Colombier" puis à droite en direction du poteau "Cante couquiou". Rejoindre
ensuite le poteau "La Forge" et au stop, prendre la départementale D8 sur la
droite pour rejoindre le parking                                                                              

Parcours issu du carto-guide de la collection départementale Espaces Naturels
Gardois "Piémont Cévenol du Coutach au Gardon".

2. 
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Sur votre chemin...

25 juil. 2025 • Promenade en VTT: La plaine de Bay
4/6



Toutes les infos pratiques

 Recommandations 

Pour votre confort et votre sécurité, équipez vous du matériel adapté. Avant de
vous engager sur le circuit, vérifiez s’il est adapté à votre niveau et vérifiez la
météo.

Restez sur les chemins balisés, respectez la nature, les aménagements et les
parcelles cultivées, ne transportez pas et n’allumez pas de feu. 

En été pensez à vous hydrater. 

Bonne balade.

Comment venir ? 

Transports

Retrouvez tous les transports en commun liO sur www.lio-occitanie.fr/

Sinon, pensez au covoiturage !

Accès routier

A environ 35km de Nîmes en passant par la route d'Anduze (D907) puis par la route
de Sauve (D8).
A environ 21km d'Alès en suivant la direction de St Christol-lès-Alès puis la route
d'Alès (D6110) vers Lédignan

Parking conseillé

Savignargues - Place de la Mairie
Accessibilité 
Niveau d'accessibilité : Facile (peu de dénivelé - terrain sans difficulté) 
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https://www.lio-occitanie.fr/


Source

Itinéraire proposé par
CC Piémont Cévenol 
https://piemont-
cevenol-tourisme.com/ 

 Lieux de renseignement 

Gard Tourisme
13 rue Raymond Marc - B.P. 122,
30010 NIMES Cedex 4

contact@tourismegard.com
Tel : +33(0)4.66.36.96.30
http://www.tourismegard.com

Office de Tourisme du Piémont
Cévenol
26. rue des Boisseliers, 30 610 SAUVE

tourisme@piemont-cevenol.fr
Tel : 04-66-77-57-51
https://www.piemont-cevenol-
tourisme.com/
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