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Un parcours en VTT entre bois et vignes au
départ du village de Sauve. 
Découvrez les paysages du massif de Coutach
composé de collines boisées, vignobles et vergers. 
Après votre balade, profitez également du village
médiéval de Sauve au bord du Vidourle labélisé
"Village de Caractère" où vous pourrez également
découvrir un savoir-faire ancestral préservé:la
"fourche en bois à 3 branches" fabriquées à partir
d'un arbre méditerranéen: le micocoulier. Si vous
voulez découvrir les secrets de la "fourche de Sauve",
faites un saut au Conservatoire.

Audioguidage du parcours disponible via l'appli
smartphone Rando Gard téléchargeable sur App
Store et Google Play 

Infos pratiques

Pratique : VTT 

Durée : 2 h 30 

Longueur : 19.7 km 

Dénivelé positif : 259 m 

Difficulté : Moyen 

Type : Boucle 

Thèmes : Point de vue, 
Vignoble et terroir 
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Itinéraire

Départ : Sauve - Ancienne gare
Arrivée : Sauve - Ancienne gare
Balisage :  GR  Réseau local (balisage jaune et mobilier signalétique) 
Communes : 1. Sauve
2. Durfort-et-Saint-Martin-de-Sossenac
3. Tornac
4. Saint-Nazaire-des-Gardies
5. Saint-Jean-de-Crieulon
6. Quissac

Profil altimétrique

 

Altitude min 87 m
Altitude max 173 m

 

Le long de l'itinéraire, des poteaux directionnels vous guident. Le nom de lieu-dits et/
ou de direction à suivre est indiqué en italique gras et entre guillemets. Suivez le
descriptif ci-dessous:

D – Depuis l’ancienne gare, partir sur la gauche de la voie verte pour rejoindre le
poteau « Combe Martèle ». Suivre ensuite en face le GR®63 en direction de 
« DURFORT », prendre la 1ère petite route à droite et poursuivre tout droit sur un
chemin. Traverser la RD182 ( Prudence !) pour prendre le chemin partant en face.
Suivre ce chemin sur près de 3,5km pour rejoindre « La Gleisasse ».

À « La Gleisasse », laisser le GR®63 sur la gauche pour poursuivre en face en
direction de la « Cave Coopérative ». Arriver à la RD149, la suivre sur près de
700m jusqu’à la « Cave Coopérative ». Quitter la RD149 à gauche (
Prudence !) pour suivre la direction de « SAINT-NAZAIRE-DES-GARDIES ».
Rejoindre « Le Masjon » via « Vibrac.
À « Le Masjon », suivre la direction « VILLESÈQUE » en passant par « Les 4
Routes », suivre la RD149 à gauche, traverser la RD35 (  Prudence!) pour
récupérer un chemin sur la droite et rejoindre « Blacassous ». Poursuivre
jusqu’à « VILLESÈQUE ».
À « VILLESÈQUE », entrer dans le village et à « Le Porche », prendre à droite
la RD182 en direction de « SAUVE ». Suivre la route sur près 1,8 km avant de
prendre une piste à gauche (  Prudence !) pour rejoindre « Le Mas Neuf ». À 

1. 

2. 

3. 
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« Le Mas Neuf », poursuivre à gauche en direction de « QUISSAC » jusqu’à 
« Bilange ».
À « Bilange », poursuivre en direction de « SAUVE » pour récupérer la voie
verte, la prendre à droite pour rentrer à l’ancienne gare de Sauve.

Parcours issu du cartoguide de la collection départementale Espaces Naturels Gardois
"Piémont Cévenol - Autour de Sauve et Quissac"

4. 
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Sur votre chemin...
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Source

Itinéraire proposé par
CC Piémont Cévenol 
https://piemont-
cevenol-tourisme.com/ 

Toutes les infos pratiques
Comment venir ? 

Transports

Retrouvez tous les transports en commun liO surwww.lio-occitanie.fr/

Sinon, pensez au covoiturage !

Accès routier

Sauve, à 49km de Nîmes par la RD999

Parking conseillé

Sauve - Ancienne Gare
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